
Was ist NLP?

NLP ist die Abkürzung für
Neurolinguistisches Programmieren. 

Anfang der 1970er Jahre entwickelten
der Psychologe Richard Bandler und der 
Linguist John Grinder dieses Konzept für 
Kommunikation und Veränderung. 

Wie nehmen Sie Ihre Umwelt wahr?
Sie nutzen Ihre fünf Sinne und das
damit verbundene neurologische
System.

Wie kommunizieren Sie mit anderen?
Ihre Sprache – die Linguistik – ist
geprägt durch Ihre individuelle 
Wahrnehmung.

Wie ist Veränderung möglich?
Von uns teilweise über Jahrzehnte 
erlernte Programme steuern unser
Verhalten. Mit Hilfe von verschiedenen
Techniken können wir unerwünschtes
Verhalten durch erwünschtes ersetzen.

Investition

1950,- Euro inkl. MwSt.

Sie können gerne Ihren Bildungsscheck
einreichen und so 500,- Euro sparen.
Eine Ratenzahlung ist möglich.
100,- Euro Rabatt bei verbindlicher
Anmeldung bis 01.08.2011.
Bei erfolgreichem Abschluss der 
Ausbildung erhalten Sie ein 
Zertifikat zum NLP-Practitioner.

Anna-Schneider-Steig 9
50678 Köln

Tel. 0221 94 64 68 14
Fax 0221 94 64 68 15
Mobil 01577 144 77 77 

www.coaching-center-koeln.de
info@coaching-center-koeln.de

NLP-
Practitioner,

DVNLP

Seminarort:

Köln, Rheinauhafen

Anreise mit dem Auto:
Der Anna-Schneider-Steig ist eine 
autofreie Straße direkt am Rhein und 
hinter dem Bayenturm. 

Parkmöglichkeiten:
Unter dem Rheinauhafen erstreckt sich 
Europas größtes Parkhaus. Parken Sie in 
der gelben Zone zwischen Treppenhaus 
6.03 und 6.04 oder in der Kölner 
Südstadt rund um den Ubierring.

Anreise mit der Bahn:
Fahren Sie mit der Linie 15 oder 16 bis 
zur Haltestelle Ubierring.



Potentiale besser 
ausschöpfen?

Seminartermine

Seminarbeschreibung

Begeben Sie sich mit
uns auf die Suche…

… nach Ihren inneren
Schätzen!

Lernen Sie in der Ausbildung zum NLP-
Practitioner, wie Sie die Kommunikation
mit sich selbst und anderen verbessern,
Veränderungsprozesse gestalten und 
neue Strategien für zielführenderes
Verhalten etablieren können. 

Profitieren Sie persönlich von dieser
vielfältigen Methode, die seit über 
30 Jahren in Therapie und Wirtschaft,
in Pädagogik und Sport erfolgreich 
angewendet wird.

Sie lernen Ihre Wahrnehmung zu 
schärfen, sich Verhaltens- und Denk-
muster bewusst zu machen, Ihre 
Fähigkeiten und Stärken zielorientiert
einzusetzen und besser mit Blockaden
und Konflikten umzugehen. 

Neben der Theorie über NLP-Techniken
und Hintergründe erfahren Sie im Praxis-
teil die Wirkung dieser Methode durch 
zahlreiche Übungen an sich selbst und
in Interaktion mit anderen Teilnehmern. 
Anschließend werden Sie noch besser in 
der Lage sein, Ihre sozialen Beziehungen
harmonischer zu gestalten und sich 
flexibler auf die Herausforderungen
des Lebens einzustellen.

Die Ausbildung umfasst sieben 
Wochenenden und zum Abschluss 
ein Vier-Tages-Modul.

01./02. Oktober 2011
22./23. Oktober 2011
12./13. November 2011
10./11. Dezember 2011
14./15. Januar 2012
11./12. Februar 2012
03./04. März 2012
22.–25. März 2012

Do, Fr, Sa 10 bis 19 Uhr, 
So 10 bis 17 Uhr

Eine Grundannahme des NLP ist,
dass jeder alle Ressourcen für eine
Änderung schon in sich hat.

Gabriele van Pey
•Lehrtrainerin, DVNLP
•Hypnosystemischer Coach
•Diplom-Sozialpädagogin
•Lehrerin
•Eigene Praxis 
in Bedburg 

Anmeldung
Gerne telefonisch, per Mail oder über
das Kontaktformular auf
www.coaching-center-koeln.de.

Haben Sie noch Fragen oder
wünschen Sie noch mehr Details? 
Wir freuen uns über Ihren Anruf:
Tel. 0221 94 64 68 14

Trainerinnen

Angelika Fuchs
•Lehrtrainerin, DVNLP
•Systemischer Coach, DVNLP
•wingwave-Coach
•Lehrerin
•Gründerin 
Coaching Center 
Köln


